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El amanecer del barrio nos enseña muchas cosas 
de la vida cotidiana que son esenciales para la 
lucha del día a día. Hemos aprendido que merece 
la pena levantarnos cada mañana, a pesar del 
madrugón, para estudiar y trabajar y así invertir 
en el mañana. 

Vivir en Polígono Sur no es tan difícil, aquí hay 
personas que al igual que nosotr@s quieren 
trabajar y madrugan todos los días para ganarse 
la vida honradamente. Tenemos ilusión por seguir 
adelante y luchar por el barrio, porque junt@s 
podemos seguir creciendo.

Somos un grupo de jóvenes que nos estamos 
formando en la escuela taller (“Rehabilitación 

“El futuro tiene muchos 
nombres. Para los 
débiles es lo inalcanzable. 
Para los temerosos, 
lo desconocido. Para los 
valientes es la oportunidad.”

Víctor Hugo
(Novelista francés 1802-1885)



Urbana Barrio Sur”) para un futuro mejor, 
estamos creciendo no sólo como profesionales 
del oficio, sino también como personas. Día a 
día invertimos en el futuro construyendo una 
realidad diferente. Queremos dar a conocer 
con una mirada crítica y positiva una imagen 
desconocida de Polígono Sur pero sin embargo 
la más real de la vida cotidiana. 
 
La idea del libro es compartir nuestra 
experiencia mediante esta selección de imágenes 
mostrando el valor de lo que hacemos (nuestro 
esfuerzo), así como el de nuestr@s vecin@s; y 
de todas aquellas personas que aunque no sean 
vecin@s vienen a trabajar y contribuyen también 
con su esfuerzo a mejorar nuestro barrio, por 

ello hemos salido a hacer fotos para hacer ver 
que sobre todo hay gente trabajadora. 

A lo largo de este proceso nos hemos reunido 
y llevado a cabo muchas tareas para organizarnos 
y poco a poco ir avanzando en nuestra idea. Este 
libro está realizado entre todos los chavales 
y chavalas de la escuela taller, en él hemos 
trabajado mucho. Agradecemos tanto esfuerzo.
  
Hemos vivido una experiencia maravillosa y 
estamos encantad@s de compartirla con tod@s 
vosotr@s.

Esperamos que disfrutéis tanto como 
nosotr@s lo hemos hecho al realizarlo.



“Casi todo lo que realice será insignificante, 
pero es muy importante que lo haga.”

Mahatma Gandhi
(Político y pensador indio1869-1948) 

Joven ganándose la vida

Trabajando



Se están realizando varias obras en el barrio para 
mejorarlo, estamos muy ilusionad@s por ver el aspecto 
que van a tener una vez terminadas, tenemos esperanza 
en que todo mejore y se mantengan en buen estado.

Poco a poco cambiando la imagen del Barrio

En Polígono Sur se trabaja

Restaurando

Sacándole brillo al suelo



Hemos recorrido el barrio buscando 
nuevos caminos y nos ha ayudado 
a mentalizarnos de que podemos 
cambiar la imagen del barrio. 
Durante tiempo hemos luchado 
para que haya servicios públicos 

y limpieza en el barrio como: el 
autobús que no pasaba por ciertas 
zonas hasta que de nuevo lo hemos 
conseguido, hay mucha más vigilancia 
de la policía y los bomberos siguen 
haciendo bien su trabajo.

Bomberos



Hemos recorrido el barrio buscando 
nuevos caminos y nos ha ayudado 
a mentalizarnos de que podemos 
cambiar la imagen del barrio. 
Durante tiempo hemos luchado 
para que haya servicios públicos 

y limpieza en el barrio como: el 
autobús que no pasaba por ciertas 
zonas hasta que de nuevo lo hemos 
conseguido, hay mucha más vigilancia 
de la policía y los bomberos siguen 
haciendo bien su trabajo. Transporte público

Seguridad y vigilancia

No todo es suciedad



Centro de Orientación y Dinamización para el Empleo. CODE

El barrio tiene buenos profesionales 
que informan, ayudan a buscar 
empleo y nos enseñan a movernos 
en el entorno laboral. 

Profesionales apoyándonos.
EDEM



L@s pequeñ@s bien atendidos

Apoyo a la conciliación



Repartiendo ilusiones
De todo un poco



En el barrio, el pequeño 
comercio tiene su mercado. 
El/la comerciante nos atiende 
con una buena sonrisa y 
profesionalidad.

A falta de pan buenas son migas ¡Radiante! Mujeres con la compra

Trabajando con una sonrisa



El valor de la experiencia

La comida



“Aprendí que no se puede dar marcha atrás, que la 
esencia de la vida es ir hacia adelante. La vida, en 
realidad, es una calle de sentido único.”

Agatha Christie
(Escritora 1890-1976) 

Una sonrisa por bandera Venta de papeletas



Todos los jueves y domingos 
much@s vecin@s toman un 
papel muy importante en 
el barrio, se levantan muy 

temprano para preparar sus 
puestos de venta ambulante. 
Much@s van a trabajar y otr@s 
a hacer sus compras.

Empresa familiar

Ganándose la vida



Todos los jueves y domingos 
much@s vecin@s toman un 
papel muy importante en 
el barrio, se levantan muy 

temprano para preparar sus 
puestos de venta ambulante. 
Much@s van a trabajar y otr@s 
a hacer sus compras.

Oportunidades para tod@s

Un descansillo no viene mal



Intercambiar experiencias, compartir lo que sabemos, o pasárnoslo bien junt@s. Hemos 
visto que mujeres del barrio no sólo trabajan en sus casas limpiando, ellas realizan cursos 
formativos como los talleres de empleo, y acuden a reuniones como la Coordinadora 
de Asociaciones de Mujeres. Se forman día a día. Trabajar con niñ@s de los colegios, 
aprender de otr@s compañer@s, etc. ha sido muy enriquecedor para nosotr@s.

Intercambio con el Taller de Empleo Polígono Sur Huerto en el CEIP. Ntra. Sra. de la Paz

Taller de Empleo Comunidad y Territorio



“Fórmate tú en vez de esperar 
a que te formen y modelen.”

Herbert Spencer
(Escritor 1820-1903) 

Formación básica con el CEPER. Polígono Sur

ET Miraflores. Poda en altura

Campeones. Partido de futbito con la ET San Fernando



Para los alumnos y alumnas de la E.T. Rehabilitación Urbana

Barrio Sur:

Quién soy ahora, me pregunto.
Soy todo lo bueno que había dentro de mí.
Ahora más visible, más claro, y aún sin terminar.
Aprendí la palabra ˝puedo” y ahora me pertenece 
Para siempre.
La palabra “juntos” la descubrí con los demás.
Es hora de decir adiós.
Pero nunca me habré marchado.

Domingo Valenciano












